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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В ОБЛАВСТИ ХОРЕОГРАФИЧЕСКОГО ИСКУССТВА 
( срок обучения 4 года)



Учебный план общеразвивающей общеобразовательной программы в 
области хореографичекского искусства «» разработан с учетом 
«Методических рекомендаций по организации образовательной и 
методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в 
области искусств», разработанных Министерством культуры Российской 
Федерации ( Письмо Минкультуры РФ от 21.11.2013 г. № 191-01 -39/06-ГИ).

Учебный план программы рассчитан на 4 года обучения. Возраст начала 
освоения программы 7-9 лет.

№
п/п

Наименование
предмета

Количество учебных часов в 
неделю

Итоговая
аттестация

Т II III IV
1. Ритмика 4 4 - - II
2. Г имнастика 1 1 - - II
3. Классический танец - - 2 2 IV
4. Народный танец - - 3 3 IV
5. Слушание музыки 1 1 1 1 IV
6. Сценическая практика 0,5 0,5
7. Предмет по выбору* 1 1 1 1

Всего 7 7,5 7,5 7,5

* Примерный перечень предметов по выбору: музыкальный
инструмент, гимнастика (в 3, 4 классах), сов ременный танец и др.

Примечание
1. Количественный состав групп по предметам «Слушание музыки», 
«Ритмика», «Гимнастика», «Народный танец», «Классический танец» - в 
среднем 10 человек.
2. Занятия по предметам «Классический танец» и «Народный танец» могут
проводиться раздельно с мальчиками и девочками ( состав учебных
групп мальчиков допускается от 4-х человек).
4. В целях выполнения учебного плана предусмотрены часы 
преподавательской работы по предметам по выбору, а также часы 
работы концертмейстера:
- из расчета 100% общего количества часов, отводимых на

групповые и индивидуальные занятия по классическому и
народному танцу, ритмике;
- для проведения занятий по предметам по выбору: музыкальному
инструменту ( кроме фортепиано, баяна, аккордеона, арфы, гитары), 
гимнастика, степ и др.


